«Финики» − акустический вокально-инструментальный ансамбль, исполняющий неагрессивную, гармоничную музыку. Музыку, которую трудно отнести к какому-либо жанру и стилю.
Основным ориентиром в творчестве является авторская песня. Помимо акустической и бас-гитары, уже привычных для ВИА и групп подобного рода, в аранжировках ансамбля «Финики» используются такие этнические инструменты, как кахон, калимба, вибратон, валдайские колокольчики, вудблок, варган, тибетская поющая чаша, оушен драм и многие другие. Все это в сочетании с многоголосьем (все участники коллектива являются вокалистами), выводит звучание ансамбля далеко за рамки привычной авторской песни. 
Нетривиальное звучание, не только не отвлекает, но и подчеркивает смысловую нагрузку исполняемых песен. Качество стихотворного материала является основным критерием отбора репертуара. Именно поэтому в репертуаре ансамбля превалируют песни таких авторов, как Юрий Визбор, Александр Дольский, Веня Д’ркин, Игорь Саркисов… и практически отсутствуют песни собственного сочинения.  
«Финики» − коллектив, не ориентированный на определенный возраст слушателя. Несмотря на столь несерьезное название, в репертуаре преобладают лирическо-философские песни, способные тронуть сердца и заставить задуматься и молодежь, и людей старшего поколения. А детские песни в исполнении ансамбля всегда вызывают улыбки.
Ансамбль выступает с сольными концертами, участвует в различных фестивалях как в Москве, так и в других городах России.

На протяжении всей своей истории ансамбль «Финики» многократно становился призёром различных конкурсов.

Только за 2008 г.:

Гран-при фестиваля «Фестос»;
Лауреатство на Московском МежВУЗовском конкурсе;
Лауреатство на Московском открытом фестивале в Коломенском;
Дипломантство на Всероссийском фестивале авторской песни им. В.Грушина.
В марте 2008 ансамбль решил подвести итоги года выпуском первого диска. В конце сентября он вышел, получив название «Проводы лета».

В истории коллектива ключевую роль сыграл Московский Институт Радиотехники, Электроники и Автоматики (Технический университет), собравший всех его участников под своей крышей. В 2002-ом году Наталией Сорочинской был создан дуэт «Финики», который впоследствии разросся до ансамбля. Состав коллектива постоянно менялся. Число его участников в разное время колебалось от трёх до семи. 

С мая 2007 и по сей день ансамбль «Финики» – квартет, в составе:

Ольга Агеева – гитара, вокал

Наталия Сорочинская – кахон, калимба, перкуссия, вокал

Анатолий Сорочинский – гитара, вокал

Виталий Веникеев – бас-гитара, вокал 

